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- Faire prendre conscience des dangers liés a la conduite.
- Avoir les connaissances essentielles pour conduire en sécurité.

- Comprendre l'importance de la prévention et connaitre les moyens de réduire les
risques.

- Connaitre les conduites a tenir en cas d'accident de la route.

- Acquérir les principes de I'écoconduite.

Attestations et livrets de cours.

Comprendre et lire la langue frangaise.

L’ensemble des collaborateurs.
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Connexion 24h/24 - 7j/7 - Accés valable
1 mois sur Android, tablette, PC, MAC.

Acceés individuel valable 1 mois sur
Android, tablette, PC, MAC.

Plate-forme LMS a utiliser avec Google
Chrome, Mozilla, Firefox.
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- Généralités :

- Statistiques.

- Définitions.

- Enjeux, conséquences et prévention.
- Avant le départ :

- Les obligations.

- Le matériel de sécurité.

- Les points de contrdle.

- Le chargement du véhicule.

- Votre itinéraire.
- Pendant le trajet :

- Risques liés a |'état du conducteur.

- Risques liés au comportement du conducteur.

- Risques inhérents a l'activité de conduite.
- La prévention :

- Eviter les déplacements.

- Réduire les risques.

- Savoir agir en cas d’accident.
- L’écoconduite :

- Définition.

- Le bon régime moteur.

- L'anticipation.

- L’entretien du véhicule.

- Aides a la conduite.

- Le choix du véhicule.

- Organiser son déplacement.

Questionnaire de validation et exercices
Supports multimédias : images, vidéos, animations, audio, sites web...
Supports pédagogiques : Cours, PDF

Mise a disposition d’un formateur sur demande en cas de problématiques ou
d’interrogations. (réponse sous 24h, jour ouvrable)




