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FORMATION PREVENTION, DEPISTAGE ET PRISE EN CHARGE DE LA DENUTRITION

Attestations de formation et livrets de
cours.

Aucun.

- Développer les connaissances et savoirs faire pour prévenir et prendre en charge la
dénutrition.

- Qu'est ce que la dénutrition ?
- Comment poser le diagnostique ?

- Comment la prendre concrétement en charge ?

Equipes soignantes, personnel hotelier
et de restauration.

En intra dans votre établissement.
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Cerner le probléme de la dénutrition :
- Définition.
- La prévalence, ses causes et ses conséquences.
- Les recommandations.

- Evaluer le niveau de dénutrition :

- Connaitre les signes cliniques et les situations a risque de dénutrition (la
courbe de poids, IMC).

- Les habitudes alimentaires.
- Les marqueurs biologiques.

- Les principaux index nutritionnels en fonction des patients et leurs
indicateurs.

- Connaitre les principes de prise en charge de I'équilibre pluri disciplinaire :

- Le rdle de chacun (de la prescription médicale a |'assiette du patient), qui est
responsable et quoi ? Concernant la nutrition orale, nutrition entérale, nutrition
parentérale.

- Transmettre les informations sur I'état nutritionnel des patients :
- Le recueil de données.
- La tracabilité et les transmissions.

- L'utilisation des supports de |’établissement.

Evaluation continue et théorique avec délivrance d’une attestation de formation a la
fin de la session.

Exposés théoriques, mises en situation pratiques, études de cas et partage
d’expériences.

Liste du matériel pédagogique :
Matériel informatique : PC - Vidéoprojecteur - Imprimante.




