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     FORMATION POUR LES NOUVEAUX SALARIÉS - ACCUEIL ET SÉCURITÉ 

Public et prérequis : 

Formation ouverte à tous publics. 

Compréhension de la langue française. 

Durée de la formation estimée :  

1 heure et 15 minutes 

Accès individuel valable 1 mois. 

Matériel nécessaire : 

Ordinateur PC MAC, tablette, Android. 

Avoir une connexion internet. 

Accessibilité : 

Formation en ligne accessible au PMR. 

Audiodescription et sous titrage non 

disponible 

Assistance technique : 

Par mail à : 

Support-elearning@groupe-acn.fr 

Par téléphone au : 

01.85.76.70.06 

Evaluation : 

Questionnaire de validation et      

exercices 

Supports multimédias : images,     

vidéos, animations, audio, sites web… 

Supports pédagogiques :  

Accès au cours en ligne. 

Livret de fin de formation. 

 Connaître les règles encadrant l'activité de travail. 

 Comprendre l’importance de la prévention au sein de l'établissement. 

 Savoir adopter les bonnes conduites au travail (règles de manutention, posture, règles de circulation...). 

 Savoir agir correctement en cas d'accident ou d'incendie. 

 Savoir identifier les risques et s'en protéger ? 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

 Préambule 

 Les règles concernant l’activité de travail : 

- Le contrat de travail. 

- Le règlement intérieur. 

- Le plan des locaux.  

- L'organigramme / l'organisation interne. 

- La règlementation.  

3. Manutention manuelle : 

- Les contraintes physiques, les 10 principes de            

manutention de charge inerte et statistiques. 

4. Ergonomie au poste de travail : 

- Les contraintes liées au travail sur écran et            

l'aménagement du poste de travail ? 

 

PROGRAMME 5. Les conditions de circulation dans               

l’entreprise : 

- La circulation dans l'entreprise, le code de la route, le 

transport de produits spécifiques.  

6. L’alerte aux secours : 

- Les numéros et le message d'alerte. 

7. La conduite à tenir en cas d’accident : 

- La protection du lieu d'accident, le déclenchement de 

l'alerte, les gestes de premiers secours. 

8. La conduite à tenir en cas d’incendie : 

- Les consignes, l'alerte, l'intervention, l'évacuation. 

9. Les risques spécifiques : 

- Les risques électriques, chimiques, mécaniques, ther-

mique et le risque d'incendie. 

10. Quizz final 


